Komunikat Organizacyjny

Powiatowe Biegi Przelajowe

Termin: 1.06.2021r. godz. 9.30 Plaza Trawiasta na Zarabiu.

Organizator: Miedzyszkolny Osrodek Sportowy w Myslenicach, PSZS w Myslenicach
Sedzia Glowny zawodéw: Magiera Piotr

Konkurencje:

I.- Druzynowe biegi przelajowe szkol ponadpodstawowych.
I. Uczestnictwo
- W zawodach startuja reprezentacje szkolne. oddzielnie dziewczat i chlopcow
Zespol sklada sie z max 6 uczniéw / uczennic z rocznikow 2001 i mlodsi (szkoly dzienne).
W zawodach prawo startu maja réwniez zawodnicy (indywidualnie). ktorzy zajeli 1 miejsce w
zawodach
poprzedniego szczebla, jezeli ich druzyna nie awansowala.
I1. Program zawodow
Biegi na dystansach :
* dziewezeta rocznik 2001 i mlodsze - biegi na dystansie 1200m - 1500 m
* chlopey rocznik 2001 i mlodsi - biegi na dystansie 1500m - 2000 m
[11. Sposob przeprowadzenia zawodéw
Dystanse dostosowane do warunkow terenowych. uksztaltowania terenu i innych czynnikow.
Start wspdlny w poszczegdlnych kategoriach. z tym. ze druzyny ustawiaja si¢ w rzedach po 6
zawodnikow: wyznaczeni przez nauczyciela liderzy na linii startu, pozostali zawodnicy, wg
ustalen druzyn.
Za nimi.
Sposéb sporzadzania klasyfikacji koncowych:
Przyklad: jezeli w danym biegu-kat. bieg ukonczylo np. 58 uczniéw to 1 m-ce otrzymuje
58pkt, 2Zm-ce
57, 3 m-ce 56 ...itd. Ostatni 58 m-ce Ipkt. Zwycieza ten zespol. ktdry uzyska najwieksza
ilos¢ pkt w danej
kat. wiekowej ( suma punktéw max. 6 uczniow).
Prowadzona bedzie oddziclna klasyfikacja indywidualna i druzynowa dla poszczegolnych
biegow 1 kategorii.
Zawodnicy nie moga startowa¢ kolcach lekkoatletycznych.
2. Druzynowe biegi przetajowe Igrzyska Dzieci

[. Uczestnictwo

- w zawodach startuja reprezentacje szkolne. oddzielnie dziewczat i chlopcow

Zespol sktada sie z max. 6 uczniéw / uczennic z rocznikow jak nizej.

a. 6 uczniow/uczennic - grupa mlodsza 2010 i mlodsi

b. 6 ucznidw/uczennic - grupa starsza 2008-2009

W zawodach prawo startu maja rowniez zawodnicy (indywidualnie). ktorzy zajeli 1
miejsca w zawodach

poprzedniego szczebla. jezeli ich druzyna nie awansowala.



1. Program zawodow
Biegi na dystansach :
* dziewczeta rocznik 2010 i miodsze - biegi na dystansie 800 m — 1000 m
« chlopey rocznik 2010 i mlodsi - biegi na dystansie 800 m — 1000 m
* dziewezeta rocznik 2008-2009 - biegi na dystansie 1000 m — 1200 m
* chlopey rocznik 2008-2009 - biegi na dystansie 1000 m — 1200 m
[11. Sposdb przeprowadzenia zawoddw:
Dystanse dostosowane do warunkow terenowych. uksztaltowania terenu i innych
czynnikow,
Start wspolny w poszczegolnych kategoriach. z tym. ze druzyny ustawiajg si¢ w
rzedach po 6 zawodnikow
wyznaczeni przez nauczyciela liderzy na linii startu. pozostali zawodnicy. wg ustalen
druzyn. za nimi.
Sposob sporzadzania klasyfikacji koncowych w poszezegolnych kat. wiekowych:
Przyklad: jezeli w danym biegu-kat. bieg ukonczylo np. 58 uczniow to 1 m-ce
otrzymuje 58pkt. 2m-ce
57. 3 m-ce 56 ...itd. Ostatni 58 m-ce Ipkt. Zwycieza ten zespol. kiéry uzyska
najwigksza ilos¢ pkt w danej
kat. wiekowej ( suma punktéw max. 6 uczniow).
Prowadzona bedzie oddzielna klasyfikacja indywidualna i druzy
3. Druzynowe biegi przelajowe lgrzyska Mlodziezy Szkolnej
[. Uczestnictwo
- w zawodach startuja reprezentacje szkolne. oddzielnie dziewczat i chlopcow
Zespol sklada sie z max 6 ucznioéw / uczennic z rocznikéw 2006 - 2007,
W zawodach prawo startu maja rowniez zawodnicy (indywidualnie). ktorzy zajeli 1 miejsca w
zawodach
poprzedniego szczebla. jezeli ich druzyna nie awansowala.
I1. Program zawodow
Biegi na dystansach :
* dziewczeta rocznik 2006-2007 - biegi na dystansie 1500 m — 2000 m
* chlopcy rocznik 2006-2007 - biegi na dystansie 1500 m — 2000 m
I11. Sposéb przeprowadzenia zawodow:
Dystanse dostosowane do warunkow terenowych. uksztaltowania terenu i innych czynnikéw.
Start wspolny w poszezegdlnych kategoriach. z tym. ze druzyny ustawiaja sie w rzedach po 6
zawodnikow: wyznaczeni przez nauczyciela liderzy na linii startu, pozostali zawodnicy, wg
ustalen druzyn,
za nimi.
Sposob sporzadzania klasytikacji koncowych :
Przyklad. jezeli w danym biegu-kat. bieg ukonczylo np. 58 uczniéw to 1 m-ce otrzymuje
58pkt. 2m-ce
57. 3 m-ce 56 ...itd. Ostatni 58 m-ce 1pkt. Zwycigza ten zespol. ktory uzyska najwicksza
ilos¢ pkt w dane;
kat. wickowej ( suma punktow max. 6 uczniow).
Prowadzona bedzie oddzielna klasyfikacja indywidualna i druzynowa dla poszczegolnych
biegow
1 kategorii.
Zawodnicy nie moga startowac kolcach lekkoatletveznych.



Zainteresowane druzyny prosimy o zgloszen do 28.05.2021r. przez system rejestracii szkol
MSZS.
Wszystkie informacje na stronie internetowej mos(@ mos.myslenicki.pl. lub telefonicznie 012
2721658
Program zawodow:

1. 9.30 druzynowe biegi przelajowe dziewczat/chlopcow szkol ponadpodstawowych.

2. 10.30 druzynowe biegi dziewczat i chlopeédw szkdl podstawowych .
3. 11.30 druzynowe dziewczat i chlopcow szkol gimnazjalnych.




