Komunikat Organizacyjny

  Powiatowe Biegi Przełajowe

Termin: 10.05.2018r. godz. 9.30 Plaża Trawiasta na Zarabiu obok baru „Zielony Słoń”.

Organizator: Międzyszkolny Ośrodek Sportowy w Myślenicach, PSZS w Myślenicach

Sędzia Główny zawodów: Magiera Piotr

Konkurencje:

1. Indywidualne biegi przełajowe szkół ponadgimnazjalnych.

1. Uczestnictwo - w zawodach startują reprezentacje szkolne, oddzielnie dziewcząt i chłopców - zespół składa się z 4 uczniów/uczennic urodzonych w 1998 roku i młodszych - w finałach wojewódzkich mają prawo startu po 1 reprezentacje szkół z powiatu/ Kraków 2

 2. Program zawodów Biegi na dystansach :
 a. dziewczęta 1000 m
 b. chłopcy 1500 m 
Dystanse dostosowane do warunków terenowych, ukształtowania terenu i innych czynników Start wspólny w poszczególnych kategoriach, z tym, że drużyny ustawiają się w rzędach 4 zawodników; wyznaczeni przez nauczyciela liderzy na linii startu, pozostali zawodnicy, wg ustaleń drużyn, za nimi. Suma miejsc na mecie zdobytych przez wszystkich członków zespołu decyduje o jego miejscu w klasyfikacji drużynowej. Oddzielna klasyfikacja indywidualna dla poszczególnych biegów i kategorii.
2. Drużynowe biegi przełajowe Igrzyska Dzieci
1. Uczestnictwo

 - w zawodach startują reprezentacje szkolne, oddzielnie dziewcząt i chłopców - zespół składa się z: 

a. 4 uczniów/uczennic - grupa młodsza 2007 i 2008 

b. 4 uczniów/uczennic - grupa starsza 2005-2006 - w finałach wojewódzkich mają prawo startu po 1 reprezentacje szkół z powiatu/ Kraków 2

 2. 

Program zawodów Biegi na dystansach :
 a. dziewczęta grupa młodsza 800 m
 b. chłopcy grupa młodsza 1000 m 
c. dziewczęta grupa starsza 800 m 
d. chłopcy grupa starsza 1000 m

Dystanse dostosowane do warunków terenowych, ukształtowania terenu i innych czynników. Start wspólny w poszczególnych kategoriach, z tym, że drużyny ustawiają się w rzędach 4 zawodników; wyznaczeni przez nauczyciela liderzy na linii startu, pozostali zawodnicy, wg ustaleń drużyn, za nimi. Suma miejsc na mecie zdobytych przez wszystkich członków zespołu decyduje o jego miejscu w klasyfikacji drużynowej. Oddzielna klasyfikacja indywidualna dla poszczególnych biegów i kategorii.
3. Drużynowe biegi przełajowe Igrzyska Młodzieży Szkolnej
 1. Uczestnictwo - w zawodach startują reprezentacje szkolne, oddzielnie dziewcząt i chłopców - zespół składa się z 4 uczniów/uczennic urodzonych w 2000- 2004

 - w finałach wojewódzkich mają prawo startu po 1 reprezentacje szkół z powiatu/ Kraków 2/2. Program zawodów Biegi na dystansach :

 a. dziewczęta 1000 m

 b. chłopcy 1500 m 

Dystanse dostosowane do warunków terenowych, ukształtowania terenu i innych czynników Start wspólny w poszczególnych kategoriach, z tym, że drużyny ustawiają się w rzędach 4 zawodników; wyznaczeni przez nauczyciela liderzy na linii startu, pozostali zawodnicy, wg ustaleń drużyn, za nimi. Suma miejsc na mecie zdobytych przez wszystkich członków zespołu decyduje o jego miejscu w klasyfikacji drużynowej.. Oddzielna klasyfikacja indywidualna dla poszczególnych biegów i kategorii.
Zainteresowane drużyny prosimy o  zgłoszeń do 8.05.2018r. przez system rejestracji szkół MSZS.
Wszystkie informacje na stronie internetowej mos@mos.myslenicki.pl. lub telefonicznie 012 2721658

Program zawodów:

1. 9.30  drużynowe biegi przełajowe dziewcząt/chłopców szkól ponadgimnazjalnych.

2. 10.30 drużynowe biegi dziewcząt i chłopców szkół podstawowych .

3. 11.30  drużynowe dziewcząt i chłopców szkół gimnazjalnych.

