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K O M U N I K A T 

Dotyczy:
mistrzostwa powiatu Myślenice w zawodach grup tanecznych „CHEERLEADERS” –Igrzyska, Gimnazjada, Licealiada.

    
Termin:   19.11. 2009r czwartek – godz.9.00
                  Miejsce: Miejski Dom Kultury w Myślenicach.
R E G U L A M I N

 1)
Uczestnictwo:
W zawodach uczestniczą grupy liczące od 6 do 16 dziewcząt reprezentujące jedną szkołę.
2)
Program zawodów:
Program zawodów przewiduje cały układ z pomponami, którego prezentacja punktowana będzie w/g:
·
Oceny technicznej układu w skali 1 – 5 pkt.
·
Oceny za wrażenia artystyczne w skali 1 – 5 pkt.
·
Oceny za zgodność układu z muzyką w skali 1 – 5 pkt.
Czas trwania układów :
I
– krótki 60 – 90 sek.
II– długi 135 – 140 sek.
Elementy obowiązkowe :
-
piruety
· skoki cheer (skok z odbicia z dwóch nóg na dwie nogi złączone)

· wymachy

· POMPONY
· 1. Wszystkie układy muszą być prezentowane z pomponami, które trzymane są 

      w dłoniach i poprzez pracę ramion wprowadzane są w ruch.

· 2. Pozbycie się lub pozostawienie np. pomponów na parkiecie na dłuższy czas niż 10 

· sek.  jest konsekwencją otrzymania punktów karnych.

· UBIÓR
· 1. Zespoły występują w jednolitych strojach. 

· 2. O wszystkich sprawach dotyczących ubioru (lub jego braku, np. obuwie) 

zawodniczek , a mających wpływ na bezpieczeństwo i odbiór wizualny zespołu 

decyduje i odpowiada instruktor występującego zespołu.

· NAGRANIA MUZYCZNE
· 1. Podkład muzyczny może być dowolny (może składać się z jednego lub kilku 

fragmentów muzycznych), ale muzyka do każdego układu jest inna.

· 2. Wszystkie nagrania powinny być przygotowane na jednej płycie CD.

· 3. Okładka płyty powinna zawierać opis z wyszczególnieniem nazwy zespołu, szkoły, 

rodzaju układu, dokładny czas oraz tytuły utworów i wykonawców .

· KOMISJA SĘDZIOWSKA
Zespoły ocenia Komisja Sędziowska złożona z 3 sędziów oceniających oraz sędziego 

technicznego (mierzącego czas) i Sędziego Głównego czuwającego nad prawidłowością 

przebiegu zawodów,  nie dokonującego oceny układów tanecznych, a podejmującego 

ewentualne decyzje w kwestiach spornych lub nie objętych regulaminem wraz Kierownikiem 

Zawodów. W razie konieczności Sędzia Główny powoła zastępcę Sędziego Głównego, który 

przejmie jego obowiązki.

· PUNKTACJA I OCENA
· 1. Za każdy układ taneczny sędzia oceniający przyznaje od 1 do 5 punktów w oparciu 

     o system punktowy (arkusze ocen wraz z kryteriami).

· 2. Ocenę układów tanecznych będzie stanowiła suma uzyskanych punktów od 3 sędziów 

oceniających z dwóch układów tanecznych (czyli zespół może uzyskać max. 30 pkt.). 

· 3. Po podliczeniu punktów i dokonaniu punktowej klasyfikacji przy takiej samej ilości 

punktów zespołów na miejscach od I do VI przeprowadzona zostanie dogrywka. 

· 4. W zależności od liczby takich zespołów sędzia główny podejmie decyzję 

     o dodatkowej prezentacji dwóch lub jednego układu .

5. Prezentacja układów będzie oceniana na podstawie czterech elementów oceny i ich kryteriów.
-zgodność układów z muzyką  ocena – od 1-5 pkt:
· A) dynamika ,żywiołowa ekspresja,

· B) płynność wykonywania elementów,

· C) wyczucie frazy, rozpoczynanie i kończenie ruchu z muzyką .

· ocena techniczna układu –od 1-5pkt.:
· A) płynność wykonania układu,

· B) jakość wykonania, tempo i trudność koordynacyjnych ćwiczeń rąk i nóg,

· C) umiejętność wykonania  elementów trudnych, elementów akrobatycznych, kroków 

     i połączeń z równoczesnym posługiwaniem się pomponami.

· D) różnorodność elementów i ich połączeń,   

      - E) zmiany ustawień w parach lub zespołach z pełnym wykorzystaniem pola ćwiczeń.

     -   wrażenie artystyczne – od 1-5pkt.
· A) odpowiednia mimika i kontakt wzrokowy,

· B) zdolność wywołania w odbiorcach entuzjazmu i pozytywnych emocji,

· C) widowiskowość układu i jego interpretacja muzyczna .

· D) nowatorstwo w ruchu i przejściach .

· 6.W przypadku plagiatów dotyczących zawodów szkolnych innych wykonawców na 

    wniosek Komisji Sędziowskiej lub innych osób zespół może być ukarany odebraniem 2 

    punktów za choreografię od każdego sędziego .  

· 7.Przed zawodami w biurze zawodów odbędzie się odprawa instruktorów w celu 

    omówienia kwestii formalnych, losowania kolejność występów oraz wyeliminowania 

    ewentualnych niejasności.

                                     - NAGRODY
W wyniku oceny układów tanecznych przyznane zostaną puchary, dyplomy i na miarę 

możliwości finansowych organizatorów symboliczne pamiątki.

Utwór muzyczny do układu I i II dowolny.

Obowiązują:


- Karta Zgłoszeniowa udziału w zawodach wypełniona komputerowo  potwierdzona przez  


  dyrektora szkoły 
           -legitymacje szkolne.

           -Zgłoszenia zespołów w terminie do dnia 17.11.2009r. na adres e-mail mos.myslenice@neostrada.pl lub telefonicznie/fax 012 27 21658
